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 :کلی هدف

 زنان با تاکید بر سلامت باروريآشنایی با توسعه و  ارتباط آن توانمند سازي  هدف کلی:

 هاي مورد انتظار)( توانمندي اهداف اختصاصی: 

 رود فراگیرنده بتواند:پس از پایان درس انتظار می

  و توسعه انسانی را تعریف کند؛ راهکارهاي توسعه ، توسعه •
 کند؛شاخص توسعه انسانی را توضیح دهد و محاسبه  •
را توضیح دهد و بر اساس آن چالش ها را تحلیل و راهکار  توانمند سازي زنانسیاستگزاري بین المللی براي توسعه و  •

 هاي رفع آنا را پیشنهاد نماید؛
را  و شاخص هاي اندازه گیري آن وعوامل موثر بر آن و  ارتباط آن با سلامت باروري  توانمند سازي زنان، ابعاد و فرایند •

 توضیح دهد . 
 هاد دهد؛راهکارهاي ارتقاي شاخص ها را پیشن •
 توسعه اي برنامه زنان در سازي و توانمند توسعه اهداف توسعه را توضیح دهد کند و چگونگی ادغام و ارتباط سلامت •

 .یشنهاد کندپکشوري را 
دمات بهداشتی در خحساس به جنسیت در سیستم ارائه  تبراي ارائه خدماو را توضیح دهد  تیجنسارتباط سلامت با  •

 .استراتژي و اقداماتی را طراحی و پیشنهاد کند کشور
 يمناسب برا يها يزیها و برنامه ر استیسرا توضیح دهد و زنان  و سلامت ينقش مشارکت مردان در توانمند ساز •

 ؛دینما شنهادیمشارکت مردان را در جامعه پ
و براي رفع موانع و تقویت تسهیل باروري را تحلیل کند  سلامت و زنان سازي توانمند بر فرهنگ و مذهب و فرهنگ تاثیر •

 کننده ها در هریک از حیطه ها راهکارپیشنهاد کند؛
 را تشریح کند  زنان سازي توانمند سلامت مردمی در  هاي نقش سازمان •
 در ایران را تحلیل کند؛ حقوق و منشور زن •
 را توضیح دهد؛ یمدن نیو قوان یحقوق زنان در قانون اساس •
 راتوضیح دهد؛  زنان یالملل نیب يها هیانیق و بحقو •
 را ارائه نماید؛  يسلامت بارور طهیزنان در ح يتوانمند يتازه ها •
 را توضیح دهد؛ زن و خانواده یسند سلامت زنان و ابعاد آن و سند مل •
 برنامه پیشنهاد نماید؛ زنان و دختران یاجتماع يها بیکاهش و کنترل آس ايبر •
 را توضیح دهد. از زنان در برابر خشونت تیحفظ  کرامت و حما حهیلا •
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 رویکرد آموزشی:

 مجازي
 یادگیري مرتبط:-هاي یاددهیروش

سازي                       کلاس وارونه           روش هاي شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان
 فروم هاي گفت و گو                      وارسازيبازي

  : سایر (نام ببرید)
   

 حضوري  
 یادگیري مرتبط:-هاي یاددهیروش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیري مبتنی بر 
 یادگیري مبتنی بر سناریو                        یادگیري مبتنی بر ارائه پروژه   مسأله                

 کارگاه و حل مساله، پروژه يبرگزار: سایر (نام ببرید)
 

 ترکیبی
 :   هاي حضوري و مجازي را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 
 

                                         

 سرفصل و تقویم ارائه درس

شماره 
 جلسه

 مدرس تاریخ جلسه  یادگیري-روش یاددهی سرفصل 

1 
تعاریف، رویکرد هاي توسعه و توسعه 

 انسانی
 1/7/1403  پرسش و پاسخ ،یسخنران

 خانم دکتر سیمبر

2 
شاخص توسعه انسانی و محاسبه آن و 

 اهداف توسعه و توانمند سازي زنان
 پاسخ؛ و سخنرانی، پرسش

  مسئله حل
8/7/1403 

 خانم دکتر سیمبر
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3 
سیاستگزاري بین المللی براي توسعه و 

 توانمند سازي زنان
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

 مسئله حل
15/7/1403 

 خانم دکتر سیمبر

4 
  تعریف توانمند سازي زنان، ابعاد و فرایند
و شاخص هاي اندازه گیري آن وعوامل 

 موثر بر آن و  ارتباط آن با سلامت باروري

پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش
 22/7/1403  دانشجو مسئله، ارائه حل

 خانم دکتر سیمبر

5 
 توسعه و چگونگی ادغام و ارتباط سلامت

 زنان در سازي و توانمند توسعه اهداف
 کشوري توسعه اي برنامه

پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش
 دانشجو مسئله، ارائه حل

29/7/1403 
 خانم دکتر سیمبر

6 
ارتباط سلامت با  جنسیت و ارائه خدمات 

 حساس به جنسیت
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

 دانشجو مسئله، ارائه حل
6/8/1403 

 خانم دکتر سیمبر

7 
و  سازي توانمند در مردان نقش مشارکت

 زنان سلامت 
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

 دانشجو مسئله، ارائه حل
13/8/1403 

 خانم دکتر سیمبر

8 
 بر فرهنگ و مذهب و فرهنگ تاثیر

 باروري سلامت و زنان سازي توانمند
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

  دانشجو مسئله، ارائه حل
20/8/1403 

 خانم دکتر سیمبر

9 
 و مردمی در توسعه  هاي نقش سازمان

 زنان سازي توانمند
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

 دانشجو مسئله، ارائه حل
27/8/1403 

 خانم دکتر سیمبر

10 
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش حقوق و منشور زن و حقوق شهروندي 

  دانشجو مسئله، ارائه حل
4/0/1403 

 خانم دکتر سیمبر

11 
و قوانین    حقوق زنان در قانون اساسی

 مدنی
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

  دانشجو مسئله، ارائه حل
11/9/1403 

 خانم دکتر سیمبر

12 
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش حقوق و بیانیه هاي بین المللی زنان

  دانشجو مسئله، ارائه حل
18/9/1403 

 خانم دکتر سیمبر

13 
تازه هاي توانمندي زنان در حیطه 

 سلامت باروري
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

  دانشجو مسئله، ارائه حل
25/9/1403 

 خانم دکتر سیمبر

14 
سند سلامت زنان و ابعاد آن و سند ملی 

 زن و خانواده
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

  دانشجو مسئله، ارائه حل
2/10/1403 

 خانم دکتر ناهیدي

15 
برنامه کاهش و کنترل آسیب هاي 

 اجتماعی زنان و دختران
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

  دانشجو مسئله، ارائه حل
9/10/1403 

 خانم دکتر ناهیدي

16 
لایحه حفظ  کرامت و حمایت از زنان در 

 برابر خشونت
پاسخ؛  و سخنرانی، پرسش

  دانشجو مسئله، ارائه حل
 ناهیدي خانم دکتر 16/10/1403
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 :قوانین دوره/انتظارات از دانشجو

 دوره منجر به حذف دوره می شود. 16/4غیبت بیش از  
 سطح کارشناسی الزامی است. جهت گذراندن دوره در 20/10کسب نمره کل دوره   
 در صورت عدم گذراندن پیش نیاز درس؛ انتخاب درس کان لن یمکن و درس حذف خواهد شد. 
 حضور در آزمون پایانی دوره طبق تقویم آموزشی دانشکده، الزامی است. 
دارزیابی، هدف گزینی، تلاش براي کسب دانش، حفظ و ارتقا انگیزه هاي تحصیلی (پیش خوانی، مرجع خوانی، برنامه ریزي، خو 

 ادغام گري دانسته ها، یادداشت برداري، گوش دادن فعال)
 مشارکت فعال در فعالیت هاي یادگیري کلاس (پرسش و پاسخ ها، بحث ها، فعالیت هاي گروهی و غیره) 
 در زمان حضور در کلاس رعایت پوشش حرفه اي الزامی است. 
زمان کلاس، رعایت سکوت، رعایت زمان و سرعت عمل در فعالیت هاي کلاسی، رعایت نظم (ورود و خروج به موقع، عدم اتلاف  

حضور مستمر در کلاس، ارایه به موقع تکالیف، بی صدا نمودن تلفن همراه در کلاس، عدم مشغولیت با تلفن همراه در کلاس 
 مانند مکالمه یا بازدید پیام ها)

 عدم ضبط صوتی و یا تصویري کلاس درس  
احترام (گفتمان مودبانه، رعایت حق تقدم براي صحبت، پرهیز از مشاجره و الفاظ نامناسب، عدم مصرف مواد غذایی رعایت ادب و  

 در کلاس)
 رعایت صداقت (پرهیز از تقلب در امتحانات، صداقت در تکمیل و ارایه تکالیف، پرهیز از جعل تکالیف، صداقت در گفتار) 
 پاسخ گو بودن براي امور محوله و وظایف)رعایت وظیفه شناسی (درست انجام دادن و  
 نقش حمایت گري (کمک به همتایان براي یادگیري یا انجام امور محوله)  

 

 روش ارزشیابی

 

سهم روش در  روش ارزشیابی ردیف
نمره نهایی 

 دانشجو
مرتبط با سر فصل دروس بر اساس سر فصل درج شده در جدول (با استفاده از منابع  یسخنرانیک ارائه  1

 ) قهیدق 30به مدت  دیجد
 نمره 2

 نمره 4 زنان  مطابق با سرفصل دروس يدر مورد سلامت و توسعه و توانمند ساز يمقاله مرور کی ارائه 2
 نمره 2  یکلاس و تکالیف فعال در مباحث مشارکت 3
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 نمره 8 ترم انیبه سوالات پا ییپاسخگو 4
 نمره 4 تکالیف استاد خانم دکتر ناهیدي 
 20 جمع نمرات 6
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